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АССОРТИМЕНТНЫИ ПЕРЕЧЕНЬ БЛЮД ШК Столовых
(на свободную продажу)

МАОУ СОШ 5;17;24
ГБОУ СК <Лицей N914 им. Героя РФ В.В.Нургалиева

МБОУ СОШ Ns 2; 3; 4; 6;7;8; 9;10;1l;12; t6; 19; 20; 26;З0;32; З4; З7; 41;

42; 44;45 Кадетская школа/ СДДТ, ЦО
I. Бутерброды: с маслом и сыром/ с джемом/ вареньем и повидлом;
II. Первые блюда в ассортименте: супы/ борщи.
III. Вторые блюда из мяса: отварное мясо/ тушеное мясо/ запеченное мясо,

бпюда из рубпенного мяса
IV.Вторые блюда из рыбы: раба отварная/ раба припущенна1 рыба тушеная/

рыба запеченная, бпюда из рубленной массы
V. Вторые блюда из птицы: цыплята тушенные, блюда из котлетной массы
VI.Бпюда из творога: запеканки|пудингиияиц (омлеты, яйцо отварное)

VII. Блюда из овощей: свежих (нарезка), отварных/ тушеных/ квашеных
VIII. Гарнирыиз круп, бобовых, овощей и макаронных изделий
Ж. Вода питьевая| расфасованная в емкости (6утилированная),
негазированная до 500 мл,
Х. Третьи блюда: киселиl компоты (из повидгrа, сухофруктов/ шиповника/
свежих фруктов), чай с сахаром/ лимоном/ вареньем, кофейньтil напитоI1
какао/

К. Соки пподовые (фруктовые), нектары в ассортименте в потребительской

упаковке промышленного изготовления до 500 мп.

ХII. Сладкие бпюда: яблоки печеные/ яблоки фаРшированные морковью/
ябпоки в слойке, пудинг яблочный с фруктовыми соусами/
XIII. Выпечка в ассортименте: изделия из дрожжевого теста (бупочки/ пирожки
с начинками: фруктово-ягодной, повидIIом, овощной (капуста тушенная/
картофелем), сыром/ песочного и бисквитного теста без крема в

потребительской упаковке
XIV. Мучные кондитерские изделия в ассортименте/ промышленного
изготовления (печенье/ вафли, кексы/ пряники) до 50 гр в потребительской

упаковке промышIленного изготовления.

ХV. Кондитерские издепия сахарные (ирис, зефир, пастиIIФ мармелад/
конфеты, шоколад) до 25 гр в потребительской упаковке.
XVI. Фрукты в ассортименте (яблоки, апельсины/ мандаринъ\ бананы).
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